animOtium

animaci eventos
' . “‘ i
Catalogo de acciones y ac b |

JIL G
a1 W

TEAME

INCENTIVO EFICIEN C14A GAR EXITOS S
PROPOSITO CONFIANZA, AD EQUIFO
EMPATIF R?II.IE ‘ IMIENTO I



anim®tium

animacion y eventos

01. Introduccion 03
02. Objetivos 05
03. Categorias 07
04. Actividades 09
05. Proyectos a medida 24
06. Disefiamos tu Plan de Responsabilidad Social Corporativa 26

O7. Contacto 29




anim§tium

animacion y eventos




01 . Introduccion

En este mundo cada vez mas complejo es necesario crear
sociedades activas y comprometidas, con un pensamiento critico
ante los diversos cambios sociales, culturales, politicos vy
medioambientales que nos afectan de manera individual y colectiva.

Fn esta seccion encontraras actividades para crear equipo en las
que la comunicacién, coordinacion, la mezcla de fortalezas
individuales, la confianza y el compromiso seran claves para
conseguir resultados positivos y conseguir el objetivo: un equipo
motivado, cohesionado y eficaz. Ademas, se pondra el foco en la
sostenibilidad medioambiental y social, con actividades gue aunan
el trabajo conjunto con la concienciacion vy la responsabilidad
colectiva.

las actividades se realizan con profesionales titulados y/o
cualificados que se encargaran de que la jornada sea un éxito v que
el grupo solo se tenga que preocupar de disfrutar.
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02.

Objetivos



O 1 Concienciar y anim®©tium
|

se n8| bl[lzar animacién y eventos

O 2 Visibilizar la Agenda 2030.

[dentificar los Objetivos de
s Desarrollo Sostenible.

Fomentar el trabajo en equipo, la
cohesion vy la cooperacion.

Dar a conocer la filosofia del Triple Balance.

Organizar actividades y acciones que fomenten la interaccion, Dot
agina

diversion, socializacion, formacion y comunicacion grupal.
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4 Naturaleza y
O 3 n Categ O rl a.S @ medioambiente

Todas nuestras actividades buscaran de

forrma unanime la concrecion de los I@ Causas sociales

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

£s por eso por lo que en cada actividad,
en un lateral, detallaremos el objetivo . .
concreto al que se estara contribuyendo Patrimonio cultural

con el desarrollo de la misma.

Ademas, estableceremos una serie de

iconos que especificaran la categoria a la ./
7 reacioll
NG Creacio

que pertenece cada accion:
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|. Vida Mas Que Vida [@

Te invitamos a vivir una historia inspiradora en un formato que conjuga la
realidad con la ficcion de una manera novedosa nacida del afan de
superacion de personas gue tienen una discapacidad intelectual.

En esta actividad el actor y cineasta Ruben Rids nos muestra a traves de su
documental y posterior conferencia participativa como es posible rodar una
pelicula con un elenco de personas con diversidad funcional que buscan
‘normalizar” su vida diaria. Basados en esta experiencia te proponemaos una
actividad 100% de Responsabilidad Social Corporativa.

Este documetraje te mostrara a ti y a tu equipo a profundizar en las
capacidades y habilidades gue tencis y que a veces creemos imposibles.
Descubrid la grandeza que llevais dentro y os sorprendera vuestro
potencial oculto.

Esta actividad toca varias aptitudes:
@® Cestion de egos
® Resiliencia
@® Diversidad de equipo
@® \Motivacion

UNHA OBRA SOCIO-CULTURAL DE RUBEN RIOS &
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[l. otros caminos i

iVive la increfble historia de tu equipo en el Camino de Santiago en bicicleta
siendo el apoyo de personas con diversidad funcional Si buscas una
actividad de Responsabilidad Social Corporativa, esta es la estrella.

Una accion de teambuilding inmersivo que te permitira a ti y a tu equipo,
recorrer un tramo del Camino de Santiago en bicicleta con personas
enriquecidas con “capacidades diferentes”, siendo cada momento de la
travesia filmado, permitiendo visualizar mas tarde como el equipo ha
demostrado sus fortalezas ante los desafios, enfrentando cualquier
obstaculo y logrando metas.

Los participantes potenciaran valores comao:
@® Fortaleza emocional
® Companerismo
® [nspiracion y motivacion
® Autodescubrimiento

¢Estas listo para vivir una experiencia que cambiard tu vida? jUnete a
nosotros en el Camino de Santiago!
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[1l. ;A qué huele la naturaleza? ¢,

En esta actividad grupal se acercara a los participantes a la naturaleza y se
fornentara el conocimiento de la zona a traves del patrimonio y los elementos
etnograficos y culturales.

Un teambuilding diferente y activo, en el que no solo se divulgara sobre la flora y
fauna del lugar, sino que tendran que trabajar unidos para conseguir un objetivo
en comun: recolectar flores y hierbas para la posterior fabricacion de un jabodn
artesanal.

La actividad permite trabajar diferentes metas:

* Conocer el patrimonio natural que nos rodea.

e Concienciar en la proteccion del medio.

* Entender la necesidad de reducir envases y residuos.

* Aportar diferentes recursos gue generen impacto 0 en el medio.

Nuestros profesionales se encargaran de orientar la actividad, ofrecer diferentes
pruebas para conseguir los objetivos y concienciar a los participantes en la
necesidad de llevar una vida mas sostenible.

1 ACCION VIDA SALUD
POREL CUIMA Y BIENESTAR
TERRESTRES
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V. Elditimo superviviente ¥,

Una actividad atipica, cuyo objetivo sera aprender técnicas basicas de
supervivencia que generen residuos 0 en un entorno completamente
natural. Sera una actividad que involucre a todos los participantes y que
fomente el trabajo colaborativo.

Los objetivos de la actividad son los siguientes:

e Conectar con la naturaleza.

e Aprender a desenvolverse en un entorno natural.

e Emprender un viaje consciente hacia el papel que jugamos en el
planeta.

* Fomentar la sostenibilidad medioambiental.

* Reducir residuos vy consolidar rutinas.

Nuestros monitores especialistas ensenaran técnicas de supervivencia y se
pondran en practica en equipo. Sera imprescindible trabajar con un
objetivo comun para ser capaces de solucionar las necesidades basicas vy
regresar al punto de inicio... jsanos y salvos!

13
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V. Pedales en cadena @

Una sesion de dindmicas colaborativas que tendran como objetivo
disefiar y montar bicicleta nuevas o a partir de materiales reciclados.

En este taller, los participantes fabricaran su propia bicicleta que
despues donaran a una ONG escogida por la empresa.

Cada equipo comenzara la aventura con los elementos principales de
una bicicleta, pero también con una serie de tickets que podran
intercambiar  entre  ellos por materiales, herramientas ©
asesoramiento. Una vez terminado el montaje, pondremos a prueba la
calidad de los vehiculos con una carrera por equipos.

Entre las habilidades entrenadas en este teambuilding solidario
destacan:

» Cohesion de equipo

» Motivacion y liderazgo

FIN
DELAPOBREZA
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V1. viaje entre los astros N

Una ruta nocturna gue comenzara con un peqgueno taller de astronomia,
donde aprenderan a construir su propio planisferio para detectar todas las
constelaciones. A continuacion, se embarcaran en una ruta de senderismo
a la luz de la luna para conseguir poner en practica los conocimientos
adquiridos.

Huiremos de la contaminacion luminica con el objetivo de concienciar
sobre la proteccion al entorno natural y de entender lo que nos afectan las
luces de la ciudad.

Los objetivos que se perseguiran seran los siguientes:

« Sensibilizar a los participantes sobre los distintos tipos de
contaminacion ambiental.

e Adquirir conocimientos sobre nuestro cielo nocturno.

* Conectar a los participantes con la naturaleza y el universo.

 Cohesionar al equipo, realizando actividades que fomenten la
participacion y socializacion.

15
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VII. Aprovecha la nevera E@]

¢ Quien no se ha visto en la obligacion de tirar algun alimento que se ha
quedado abandonado en la nevera durante dias? En esta actividad
grupal se buscara erradicar el habito de tirar la comida, fomentando
rutinas que aprovechen todas las verduras y hortalizas que parece
gue ya no sirven.

Un autentico teamcooking donde los participantes tendran que
potenciar al maximo su creatividad para cocinar un plato con todos
los ingredientes seleccionados. Cada equipo disefiara un menu
diferente, que sus compafieros probaran en la cata final. Toda la
comida que sobre se donara a comedores sociales.

La actividad permite trabajar diferentes valores:
» Creatividad

« Companerismo

« Cooperacion

« Concienciacion

« Solidaridad
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VIII. un hogar para todos % &

Fn esta actividad de coordinacién y cooperacion grupal, se buscara
reacondicionar vy rehabilitar hogares de acogida para mejorar las
condiciones de vida de colectivos desfavorecidos. Se renovaran las
habitaciones y espacios comunes de estudio, favoreciendo su bienestar y
aportando un ambiente renovado y mas inspirador para su desarrollo.

Una actividad socialmente responsable con la que alcanzaras tus objetivos
RSC e incrementaras la motivacion del equipo, impulsando la
sostenibilidad social.

Los objetivos que persigue esta accion son los siguientes:

* Fomentar el vinculo del equipo.

* Proporcionar una notable percepcion de autorrealizacion.

* Mejorar las condiciones de vida de las comunidades desfavorecidas.
* Impactar positivamente en la vida de las personas.

17
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| X. Limpieza natural ng

Fsta actividad esta orientada a empresas comprometidas con su
entorno y con capacidad para facilitar y proponer el cambio vy la
intervencion de sus equipos en el camino hacia los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

Se enfocara en la limpieza y retirada de todos los residuos en espacios
naturales como rios, playas y bosques, donde normalmente los servicios
publicos de limpieza no llegan. Nuestros profesionales dinamizaran al
equipo v buscaran las necesidades en los territorios mas afectados por
los habitos que atentan contra el medio ambiente.

Los objetivos que se persiguen son los siguientes:

* Recuperary limpiar los espacios naturales

« Concienciar sobre el preocupante problema de la contaminacion vy la
mala gestion de los residuos.

« Fomentar un consumo responsable.

1 ﬁﬁ.ﬂﬂl
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X. Un arbol por el planeta n il

Una experiencia Unica para tu equipo, en la que tendran que potenciar sus
capacidades organizativas y colaborativas. Esta accion tiene como objetivo
reforestar un espacio natural, con la finalidad de contribuir a la eliminacion
de la huella de carbono. Se concienciara y sensibilizara en la proteccion de
las especies, al tiempo que conocen los arboles autdctonos que respeten
el ecosistema de la zona o de los espacios verdes de tu empresa.

Se trabajaran valores como:

* El compromiso con el destino, ayudando a recuperar la vida de las
comunidades afectadas por catastrofes naturales.

« Compafierismo y trabajo en equipo, no solo al reforestar las especies,
sino tambien al recolectar sus frutos y haciendo el seguimiento al
trabajo realizado.

* Motivacion por la sostenibilidad, al establecer un vinculo con la
Nnaturaleza.

10
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Xl|. Recogidas solidarias o

Las recogidas solidarias permitiran no solo que tu equipo trabaje
coordinado y organizado, sino que tambien realice una labor social vy
una aportacion a los mas necesitados.

Esta actividad tiene como objetivo promover campanas de
concienciacion y responsabilidad social. Se creara una cadena solidaria
en la que los participantes deberan recoger juguetes, alimentos, ropa u
otros enseres, organizarlos, empaquetarlos y distribuirlos a personas vy
familias en riesgo de exclusion.

Esta accion beneficiara a tu empresa, ya que se impreghara de valores
positivos vy lograra una notable percepcion de autorrealizacion.
Ademas, reforzaran los lazos entre compafieros e incrementaran su
motivacion como miembros de un equipo mMmas concienciado y
solidario.
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XI I . Recuperacion de patrimonio @ @

Una actividad que se centrara en la recuperacion del patrimonio cultural y
arquitecténico. Para ello, se propondran acciones de intervencion
arqueoldgica en un castro, sefializacion de caminos, actividades formativas
de bioconstruccion, recuperacion de aldeas abandonadas y otras
estructuras e informacion vy sensibilizacion en cuestiones ambientales,
entre otras. Se contara con restauradores profesionales y se colaborara
con Universidades para llevar a cabo una iniciativa segura y profesional.

Un teambuilding que facilita el contacto directo con el territorio y una
oportunidad de conocer el patrimonio cultural que les rodea, ayudando en
la reconstruccion del mismo.

Esta accion pretende fomentar valores como:

« Convivenciay solidaridad en equipo.

* Preocupacion y respeto por el patrimonio cultural.

* Concienciacion para evitar el abandono de los bienes culturales.

1 PAZ JUSTICIA 2 1
EINSTITUCIONES

SO(IDAS. .
Pagina
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XIII. Goldberg Experience 3¢, ‘52

Goldberg Experience es un teambuilding ingenioso en el que
participaran de manera individual vy grupal. Integraran la creatividad,
coordinacion, paciencia y trabajo en equipo en la consecucion del
objetivo principal de la prueba: realizar un mecanismo de efecto
domind que conseguira una meta predefinida, como puede ser llenar
un vaso de agua, pasar la pagina de un libro o encender una cerilla.

Todas las herramientas y piezas de las que dispondran estaran hechas
con materiales reciclados, por o que no solo trabajaran la
cooperacion, tambien la concienciacion hacia un mundo mMmenos
contaminante.

Los valores que se perseguiran seran:

« Vision y busqueda de soluciones creativas.

« Concentracion y liderazgo.

*  Sensacion de logro por los objetivos inmediatos alcanzados.

BRI
13 Mt 15 Fteosmes ./L ouEs
TERRESTRES 224 :
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XIV. Elfestival rodante n

¢Es posible disfrutar de la musica y producir energia al mismo tiempo?
Con esta actividad sera viable, a bordo de bicigeneradores que generaran
la energia necesaria para la realizacion de un evento musical. Gracias al
pedaleo de los participantes, se cargara una bateria que alimenta la
musica y se producira la potencia para hacer que los instrumentos vy los
aparatos electronicos funcionen.

Una accion transformadora, en la que el objetivo es promover el uso de
la bicicleta como medio de transporte, ademas de sembrar conciencia
entre los asistentes de la cantidad de energia que se necesita para poner
en marcha cualquier electrodomestico de uso comun.

Esta actividad pretende:

« Concienciar sobre el acceso a la electricidad y el consumo.
* Reducir la huella de carbono.

« Fomentar las fuentes limpias y renovables de energia.

* Trabajar en equipo para lograr un objetivo comun.

23
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de teambuilding perfecto? U

P Reportaje fotografico y/o videogréafico,

Podemos llegar hasta donde Lo incluyendo la posibilidad de 3602

haga tu imaginacion. Cuentanos §/ p Elementos identificativos para los
como es tu evento ideal v S -
. . //,,,//@ participantes.
nosotros o disefiamos para ti. ) |
Crea tu propia acti\/idad 0O ,'\"-\‘\ ‘.! ’- Avituallamiento o Cateﬂng.
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06.

Responsabilidad Social Corporativa
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06 . Responsabilidad

Social Corporativa

En  ANIMATIUM estamos comprometidos con la
sostenibilidad y el respeto tanto por el medio
ambiente como por las comunidades y personas gue
las conforman. Conscientes de la importancia de que
todos aportemos nuestro “‘grano de arena’, apostamos
por disefar eventos que respondan a los
compromisos del Triple Balance: econdmicos,
ambientales y sociales.

Por eso, dentro de nuestros servicios diseflamos a
medida un Plan de Responsabilidad Social Corporativa
para tu empresa, alineandose con nuestros valores vy
objetivos. Entre las distintas acciones que podremos
desarrollar, destacan:

-
-

!
]

—

b W, L

& B

Donaciones para apoyar causas relativas
a la sostenibilidad.

Politica  de  reciclaje, reutilizando
productos y fomentando la reduccion
del consumo.

Actividades solidarias para financiar con
la recaudacion algun proyecto para la
comunidad.

Cobertura ante catastrofes naturales,
coordinando vy poniendo en marcha
acciones de voluntariado para ayudar en
las comunidades que mas lo necesiten.

Mejora de las condiciones laborales y la
conciliacion familiar, ofreciendo a los
empleados medidas que faciliten su
situacion personal.

Voluntariado: nos  encargamos  del
disefio, gestion y puesta en marcha de tu
equipo de voluntariado.

Pagina
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pracomenzasie
appreparar 'ELJ
cena J Navigao?

,"ﬁ

D de Invierno.

Si buscas un evento diferente, solicita nuestro ce



* Teléfono gratuito

O7. Contacto

Email
info@animatium.com

Telefono / Movil
900 300 111* / 604 000 111

Web
www.ahimatium.com
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